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298円（税抜）
ポリなすポリなすポリなす
高知県産（1袋）高知県産（1袋）高知県産（1袋）

ポリなす
高知県産（1袋）

108円（税抜）
ピーマンピーマンピーマン
宮崎県産他（1袋）宮崎県産他（1袋）宮崎県産他（1袋）

ピーマン
宮崎県産他（1袋）

380円（税抜）
長いも長いも長いも
長野県産（1本）長野県産（1本）長野県産（1本）

長いも
長野県産（1本）

168円（税抜）
エリンギ袋エリンギ袋エリンギ袋
新潟県産（1袋）新潟県産（1袋）新潟県産（1袋）

エリンギ袋
新潟県産（1袋）

398円（税抜）
シャウエッセン
伊藤ハム（127g×2・1束）

みかんみかんみかん
和歌山県産（1袋）和歌山県産（1袋）和歌山県産（1袋）

みかん
和歌山県産（1袋）和歌山県産（1袋）

480円
（税抜）

158円（税抜）
人参
千葉県産他（3本・1袋）

88円（税抜）
れんこん
新潟県産他（100g）

128円（税抜）
洗ごぼう
新潟県産（1本）

128円（税抜）
アボカド
メキシコ産（1コ）

798円（税抜）
いちご
栃木県産他（1パック）

198円（税抜）
田舎そば
小諸七兵衛

信州ほしの（340g・1袋）

348円（税抜）
無頭うるめ煮干し
かね七（155g・1袋）

68円（税抜）
若鶏モモ
カレー・シチュー用
若鶏モモ
カレー・シチュー用
若鶏モモ
カレー・シチュー用

ブラジル産解凍（100g）ブラジル産解凍（100g）ブラジル産解凍（100g）

若鶏モモ
カレー・シチュー用

ブラジル産解凍（100g）

148円（税抜）
豚モモスライス豚モモスライス豚モモスライス
国内産（100g）国内産（100g）国内産（100g）

豚モモスライス
国内産（100g）

168円（税抜）
ぜに麩
マルヨネ（21枚入）

98円（税抜）
身欠きニシン
ソフト

アメリカ産（100g）

498円（税抜）
ムキエビ
インドネシア産（1袋） 178円（税抜）

鶏肉だんご
野菜入り鶏肉だんご

伊藤ハム（280g／250g・1袋）

2,980円（税抜）
和牛肩ロース
すき焼き用

新潟県産（300ｇ・1パック）1,580円（税抜）
新巻サケ
北海道産（1尾）

680円（税抜）伊達巻（大）
堀川（1本）

380円（税抜）伊達巻（小）

258円（税抜）
小女子小女子小女子小女子（100g）100g

328円（税抜）
田作り田作り田作り田作り（100g）100g

460円（税抜）
ずっしり昆布巻ずっしり昆布巻ずっしり昆布巻ずっしり昆布巻
（鮭・にしん）（鮭・にしん）（鮭・にしん）（鮭・にしん）（鮭・にしん）

（1本）1本

98円（税抜）
なめらかプリン
味わいコーヒーゼリー

メグミルク（70g×3・1パック）

1,580円（税抜）
アンパンマン
おせちセット

一正（1パック）

1,680円（税抜）
お重詰めセット
伏見（1パック）

1,080円（税抜）
お正月セット彩
堀川（1パック） 680円（税抜）

新年お祝いセット
伏見（1パック）

248円（税抜）
クロレラBIG100
クロレラ（7本入・1袋）

108円（税抜）
みんなのヨーグルト
明治（70g×3・1パック）

〆まで美味しい
鍋つゆ各種
〆まで美味しい
鍋つゆ各種
〆まで美味しい
鍋つゆ各種

ミツカン（750g・1パック）ミツカン（750g・1パック）ミツカン（750g・1パック）

〆まで美味しい
鍋つゆ各種

ミツカン（750g・1パック）ミツカン（750g・1パック）

238円
（税抜）

228円（税抜）
ハミングファイン
ローズガーデン詰替

花王（480㎖・1パック）

188円（税抜）
激吸収
キッチンタオル

ネピア（2ロール・1袋）

580円（税抜）
はるオンパックスミニ箱
マイコール（30枚入・1箱）

208円（税抜）
はるオンパックスミニ袋
マイコール（10枚入・1袋）

238円（税抜）
生クリームチョコ袋
ブルーベリーチョコ
ポートワインチョコ

フルタ（1袋）
248円（税抜）
キットカット袋
ネスレ（1袋）

1,380円（税抜）
いいちこパック
三和酒類（1.8ℓ）

1,700円（税抜）
五郎八
菊水（1.8ℓ）

98円（税抜）
朝日桜
美峰酒類（180㎖）

638円（税抜）
金麦
サントリー（350㎖×6缶）サントリー 350㎖×6缶

898円（税抜）
金麦
サントリー（500㎖×6缶）サントリー 500㎖×6缶

638円（税抜）
本麒麟
キリン（350㎖×6缶）キリン 350㎖×6缶

898円（税抜）
本麒麟
キリン（500㎖×6缶）キリン 500㎖×6缶

158円（税抜）
お茶・ジュース各種
コカ・コーラ（2ℓ／1.5ℓ・1本）

88円（税抜）
伊勢ひじき
角平（20g・1袋）

118円（税抜）
本生わさび・しょうが・
にんにく・からし

ヱスビー（1本）

158円（税抜）
塩銀鮭切身
チリ産（100g）

258円（税抜）
たらこ
明太子

アメリカ産（100g）

258円（税抜）
楽しもうとろけるチーズ・
楽しもうモッツァレラ
とろけるチーズ　

QBB（130g・1袋）

78円（税抜）
茶わんむし
みやけ（1コ）

（エビ・カニ・松茸）

168円（税抜）
昆布ぽん酢各種
ヤマサ（360㎖・1本）

298円（税抜）
塩さばフィレー
ノルウェー産（3枚・1パック）

498円（税抜）
生干たらみりん
北海道産（1パック）

198円（税抜）
白身魚揚げ
お魚厚揚げ

一正（1パック）

148円（税抜）
豚赤身
ひとくちカツ用
豚赤身
ひとくちカツ用
豚赤身
ひとくちカツ用

国内産（100g）国内産（100g）国内産（100g）

豚赤身
ひとくちカツ用

国内産（100g）

168円（税抜）
豚バラブロック豚バラブロック豚バラブロック
国内産（100g）国内産（100g）国内産（100g）

豚バラブロック
国内産（100g）

みかんみかんみかん
和歌山県産（1袋）和歌山県産（1袋）和歌山県産（1袋）

みかん
和歌山県産（1袋）和歌山県産（1袋）

480円
（税抜）

〆まで美味しい
鍋つゆ各種
〆まで美味しい
鍋つゆ各種
〆まで美味しい
鍋つゆ各種

ミツカン（750g・1パック）ミツカン（750g・1パック）ミツカン（750g・1パック）

〆まで美味しい
鍋つゆ各種

ミツカン（750g・1パック）ミツカン（750g・1パック）

238円
（税抜）

惣菜コーナー

258円（税抜）
小女子小女子小女子小女子（100g）100g

惣菜コーナー

328円（税抜）
田作り田作り田作り田作り（100g）100g

惣菜コーナー

460円（税抜）
ずっしり昆布巻ずっしり昆布巻ずっしり昆布巻ずっしり昆布巻
（鮭・にしん）（鮭・にしん）（鮭・にしん）（鮭・にしん）（鮭・にしん）

（1本）1本

98円（税抜）
身欠きニシン
ソフト

アメリカ産（100g）

498円（税抜）
ムキエビ
インドネシア産（1袋） 178円（税抜）

鶏肉だんご
野菜入り鶏肉だんご

伊藤ハム（280g／250g・1袋）

2,980円（税抜）
和牛肩ロース
すき焼き用

新潟県産（300ｇ・1パック） 228円（税抜）
ハミングファイン
ローズガーデン詰替

花王（480㎖・1パック）

188円（税抜）
激吸収
キッチンタオル

ネピア（2ロール・1袋）

580円（税抜）
はるオンパックスミニ箱
マイコール（30枚入・1箱）

398円（税抜）
シャウエッセン
伊藤ハム（127g×2・1束）

208円（税抜）
はるオンパックスミニ袋
マイコール（10枚入・1袋）

238円（税抜）
生クリームチョコ袋
ブルーベリーチョコ
ポートワインチョコ

フルタ（1袋）
248円（税抜）
キットカット袋
ネスレ（1袋）

198円（税抜）
田舎そば
小諸七兵衛

信州ほしの（340g・1袋）

1,380円（税抜）
いいちこパック
三和酒類（1.8ℓ）

1,700円（税抜）
五郎八
菊水（1.8ℓ）

98円（税抜）
朝日桜
美峰酒類（180㎖）

638円（税抜）
金麦
サントリー（350㎖×6缶）サントリー 350㎖×6缶

898円（税抜）
金麦
サントリー（500㎖×6缶）サントリー 500㎖×6缶

638円（税抜）
本麒麟
キリン（350㎖×6缶）キリン 350㎖×6缶

898円（税抜）
本麒麟
キリン（500㎖×6缶）キリン 500㎖×6缶

158円（税抜）
お茶・ジュース各種
コカ・コーラ（2ℓ／1.5ℓ・1本）

88円（税抜）
伊勢ひじき
角平（20g・1袋）

118円（税抜）
本生わさび・しょうが・
にんにく・からし

ヱスビー（1本）
168円（税抜）
ぜに麩
マルヨネ（21枚入）

1,580円（税抜）
新巻サケ
北海道産（1尾）

158円（税抜）
人参
千葉県産他（3本・1袋）

98円（税抜）
なめらかプリン
味わいコーヒーゼリー

メグミルク（70g×3・1パック）

1,580円（税抜）
アンパンマン
おせちセット

一正（1パック）

1,680円（税抜）
お重詰めセット
伏見（1パック）

1,080円（税抜）
お正月セット彩
堀川（1パック）

680円（税抜）伊達巻（大）
堀川（1本）

380円（税抜）伊達巻（小）

680円（税抜）
新年お祝いセット
伏見（1パック）

248円（税抜）
クロレラBIG100
クロレラ（7本入・1袋）

108円（税抜）
みんなのヨーグルト
明治（70g×3・1パック）

88円（税抜）
れんこん
新潟県産他（100g）

128円（税抜）
洗ごぼう
新潟県産（1本）

128円（税抜）
アボカド
メキシコ産（1コ）

798円（税抜）
いちご
栃木県産他（1パック）

158円（税抜）
塩銀鮭切身
チリ産（100g）

258円（税抜）
たらこ
明太子

アメリカ産（100g）

258円（税抜）
楽しもうとろけるチーズ・
楽しもうモッツァレラ
とろけるチーズ　

QBB（130g・1袋）

78円（税抜）
茶わんむし
みやけ（1コ）

（エビ・カニ・松茸）

168円（税抜）
昆布ぽん酢各種
ヤマサ（360㎖・1本）

298円（税抜）
塩さばフィレー
ノルウェー産（3枚・1パック）

498円（税抜）
生干たらみりん
北海道産（1パック）

198円（税抜）
白身魚揚げ
お魚厚揚げ

一正（1パック）

348円（税抜）
無頭うるめ煮干し
かね七（155g・1袋）

298円（税抜）
ポリなすポリなすポリなす
高知県産（1袋）高知県産（1袋）高知県産（1袋）

ポリなす
高知県産（1袋）

108円（税抜）
ピーマンピーマンピーマン
宮崎県産他（1袋）宮崎県産他（1袋）宮崎県産他（1袋）

ピーマン
宮崎県産他（1袋）

148円（税抜）
豚モモスライス豚モモスライス豚モモスライス
国内産（100g）国内産（100g）国内産（100g）

豚モモスライス
国内産（100g）

148円（税抜）
豚赤身
ひとくちカツ用
豚赤身
ひとくちカツ用
豚赤身
ひとくちカツ用

国内産（100g）国内産（100g）国内産（100g）

豚赤身
ひとくちカツ用

国内産（100g）

380円（税抜）
長いも長いも長いも
長野県産（1本）長野県産（1本）長野県産（1本）

長いも
長野県産（1本）

168円（税抜）
エリンギ袋エリンギ袋エリンギ袋
新潟県産（1袋）新潟県産（1袋）新潟県産（1袋）

エリンギ袋
新潟県産（1袋）

168円（税抜）
豚バラブロック豚バラブロック豚バラブロック
国内産（100g）国内産（100g）国内産（100g）

豚バラブロック
国内産（100g）

68円（税抜）
若鶏モモ
カレー・シチュー用
若鶏モモ
カレー・シチュー用
若鶏モモ
カレー・シチュー用

ブラジル産解凍（100g）ブラジル産解凍（100g）ブラジル産解凍（100g）

若鶏モモ
カレー・シチュー用

ブラジル産解凍（100g）

26水
日 27木

日 だけのお買得品 28金
日29土

日 だけのお買得品
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！

羽 茂 店
TEL 88-2610

みんなでマイバック！
「レジ袋ゼロ運動」実施中！

●組合員のみなさまへ　※チラシ写真の一部にイメージ写真を使用しております。実際と異なる場合がございます。Aコープは組合員のみなさまの豊かな食生活と健康を応援します。皆様のご来店を心よりお待ちしております。

裏面もご覧下さい。チラシ価格は、消費税抜きの価格です。広告商品は豊富にとりそろえてありますが、品切れの際にはご容赦ください。酒類については、20歳以上の年齢であることを確認できない場合は酒類を販売しません。

営
業
時
間

朝9：00から
夜7：00まで

お知らせ

本年も変わらぬご愛
顧いただき、誠にあり
がとうございました。

本年も変わらぬご愛
顧いただき、誠にあり
がとうございました。

この広告の売り出し期間

※チラシの商品は
羽茂店のみの売出しです。
※チラシの商品は

羽茂店のみの売出しです。

12月

26 29水
日

土
日～

4日間のお買得品12月26日
水 29日

土～

ぜひ、ご利用ください！ぜひ、ご利用ください！

クーポン券クーポン券
プレゼント！プレゼント！

期間限定

今年も皆様のご愛顧に感謝して、今回
のチラシ期間（12/26～12/29）に
1000円以上お買上げのお客様に
クーポン券をプレゼント！

12/30・31
2日間限りの大特価ご奉仕！

12/31（月）
午後6：00閉店

1/1（火）・2（水）
終日休業

1/3（木）
午前9：00～午後5：00
まで

1/4（金）～
通常営業

12/31（月）
午後6：00閉店

1/1（火）・2（水）
終日休業

1/3（木）
午前9：00～午後5：00
まで

1/4（金）～
通常営業

年末年始
営業時間
について

年末年始
営業時間
について



塩ほっけ
フィレー

アメリカ産（1枚）

150円
（税抜）

切身カレイ
焼身

アメリカ産（3枚入・1パック）

298円
（税抜）

小松菜
茨城県産（1袋） 148円

（税抜）

たまご
新潟県産（10コ・1パック）

128円
（税抜）

ほうれん草
茨城県産他（1袋）

238円
（税抜）

258円
（税抜）

248円
（税抜）

きゅうり
宮崎県産他（3本・1袋）

トマト
熊本県産（1パック）

ニラ
高知県産（1束） 168円（税抜）
水菜
茨城県産（1袋） 188円（税抜）

豚ロース
しゃぶしゃぶ用

国内産（100g）

198円
（税抜）

198円（税抜）
天ぷら粉
昭和（700g・1袋）

豚バラすき焼用
国内産（310g・1パック）

480円
（税抜）

こくうまキムチ
東海漬物（1パック）

298円（税抜）

若鶏ムネ肉
国内産（100ｇ）

58円
（税抜）

マグロ切落し
（中トロ）

太平洋産（1パック）

550円
（税抜）

マグロ切落し
（赤身）

太平洋産（1パック）

450円
（税抜）

ネギトロ
太平洋産（1パック） 350円

（税抜）

佐渡牛乳
佐渡乳業（1ℓ・1本）

198円
（税抜）

すり身
両蒲（1袋） 188円（税抜）

カレイ唐揚
（1枚）

150円
（税抜）

いちごジャム＆練乳クリームデニッシュ
いちごホイップロール
いちごメロンパン
チョコツイストサンド

ヤマザキ（1袋）

100円（税抜）

350円
（税抜）

エビフライ4L
（5本）

218円
（税抜）

宝玉梅
東宝食品（1袋）

188円
（税抜）

マヨネーズ
マヨネーズハーフ

キューピー（450g・1本／400g・1本）

88円
（税抜）

いわし煮付・みそ煮
マルハ（1コ）

348円
（税抜）

醤油
キッコーマン（1.8ℓ・1本）

（あまくち・濃口）

ナンバーワン
日清（250g）

（ひやむぎ・うどん） 88円（税抜）
1,480円（税抜）

カツオタタキ
太平洋産（100g）

148円
（税抜）

冷凍赤魚
ポルトガル産（1尾） 98円

（税抜）

78円
（税抜）焼とうふ

はまや（1パック）

おいしさギューッと
とけ込むカレー各種

ヱスビー（140g・1箱）

108円
（税抜）

178円
（税抜）

釜めしの素
丸美屋（1箱）

（とり・五目・とりごぼう・鮭五目）

北海道産シチュー
ハウス（1箱）

（クリーム・コーンクリーム）198円
（税抜）

80円
（税抜）

アジフライ
（1枚）

煮たこ
刺身用

北海道産（100g）

258円
（税抜）

30円
（税抜）

（100g）バナナ各種

258円（税抜）（1袋）甘熟王

豚肩ロース
焼肉用

国内産（100g）

158円
（税抜）

498円
（税抜）

生寿司
（8貫）

バニラヨーグルト
ルナ（100g×3・1パック）

188円（税抜）
98円（税抜）油揚

マック（5枚入・1パック）

キャノーラサラダ油
日清（1300g）

338円（税抜）
1,000円（税抜）

108円
（税抜）

低脂肪牛乳
佐渡乳業（1ℓ・1本）

佐渡ヨーグルト
佐渡乳業（85g×3・1パック）

138円
（税抜）158円（税抜）

たまご
新潟県産（10コ・1パック）

128円
（税抜）

※チラシ価格は、消費税抜きの価格です。広告商品は豊富にとりそろえてありますが、品切れの際にはご容赦ください。※チラシ写真の一部にイメージ写真を使用しております。実際と異なる場合がございます。

限
り豚小間切肉

国内産（100g）

豚小間切肉
国内産（100g） 108円

（税抜）

水

限
り

土
限
り

冷凍食品
オール3割引木

限
り半丁とうふ

かごや（2コ） 125円
（税抜）

冷凍食品
オール3割引

半丁とうふ
かごや（2コ） 125円

（税抜）

金

ほうれん草
茨城県産他（1袋）

238円
（税抜）

12

お一人様2パック限り

数量
限定

豚バラすき焼用
国内産（310g・1パック）

480円
（税抜）

こくうまキムチ
東海漬物（1パック）

298円（税抜）

小松菜
茨城県産（1袋） 148円

（税抜）

煮たこ
刺身用

北海道産（100g）

258円
（税抜）

切身カレイ
焼身

アメリカ産（3枚入・1パック）

298円
（税抜）

カツオタタキ
太平洋産（100g）

148円
（税抜）

冷凍赤魚
ポルトガル産（1尾） 98円

（税抜）

30円
（税抜）

（100g）バナナ各種

258円（税抜）（1袋）甘熟王

若鶏ムネ肉
国内産（100ｇ）

58円
（税抜）

マグロ切落し
（中トロ）

太平洋産（1パック）

550円
（税抜）

マグロ切落し
（赤身）

太平洋産（1パック）

450円
（税抜）

ネギトロ
太平洋産（1パック） 350円

（税抜）

12

12

低脂肪牛乳
佐渡乳業（1ℓ・1本）

佐渡ヨーグルト
佐渡乳業（85g×3・1パック）

138円
（税抜）158円（税抜）

佐渡牛乳
佐渡乳業（1ℓ・1本）

198円
（税抜）

惣菜コーナー

塩ほっけ
フィレー

アメリカ産（1枚）

150円
（税抜）

すり身
両蒲（1袋） 188円（税抜）

惣菜コーナー

惣菜コーナー

豚肩ロース
焼肉用

国内産（100g）

158円
（税抜）

498円
（税抜）

生寿司
（8貫）

バニラヨーグルト
ルナ（100g×3・1パック）

188円（税抜）
26

27
12

29

28

カレイ唐揚
（1枚）

150円
（税抜）

ニラ
高知県産（1束） 168円（税抜）
いちごジャム＆練乳クリームデニッシュ
いちごホイップロール
いちごメロンパン
チョコツイストサンド

ヤマザキ（1袋）

100円（税抜）

水菜
茨城県産（1袋） 188円（税抜）

258円
（税抜）

248円
（税抜）

きゅうり
宮崎県産他（3本・1袋）

トマト
熊本県産（1パック）

350円
（税抜）

エビフライ4L
（5本）

218円
（税抜）

宝玉梅
東宝食品（1袋）

お一人様
2本限り

お一人様
5コ限り

お一人様
よりどり4箱限り

お一人様
2箱限り

お一人様
2箱限り

78円
（税抜）焼とうふ

はまや（1パック）

おいしさギューッと
とけ込むカレー各種

ヱスビー（140g・1箱）

108円
（税抜）

178円
（税抜）

釜めしの素
丸美屋（1箱）

（とり・五目・とりごぼう・鮭五目）

北海道産シチュー
ハウス（1箱）

（クリーム・コーンクリーム）198円
（税抜）

豚ロース
しゃぶしゃぶ用

国内産（100g）

198円
（税抜）

惣菜コーナー

80円
（税抜）

アジフライ
（1枚）

188円
（税抜）

マヨネーズ
マヨネーズハーフ

キューピー（450g・1本／400g・1本）

88円
（税抜）

いわし煮付・みそ煮
マルハ（1コ）

98円（税抜）油揚
マック（5枚入・1パック）

お一人様
2袋限り 198円（税抜）

天ぷら粉
昭和（700g・1袋）

348円
（税抜）

醤油
キッコーマン（1.8ℓ・1本）

（あまくち・濃口）

お一人様
2本限り

お一人様
1ケース（20袋）

限り

ナンバーワン
日清（250g）

（ひやむぎ・うどん） 88円（税抜）
1,480円（税抜）

1
袋

1
箱

お一人様
3本限り

キャノーラサラダ油
日清（1300g）

338円（税抜）
1,000円（税抜）
1
本

3
本

羽 茂 店
TEL 88-2610

毎
日
が
　
特
売
日
！！

毎
日
が
　
特
売
日
！！

うれしい
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